3. £ncaminhamento metodologico e sugestdes de atividades complementares

Nao podemos esquecer que o primeiro contato das criancas com o
livro didatico é muito delicado e especial. Dessa experiéncia dependers,
em grande parte, o sucesso de suas relagdes no espaco escolar.

F nessas relacdes que os elementos do processo educativo — conheci-
mento, aluno e professor — vao se articular, fundir-se e dar origem ao ato
humano e por vezes mégico de ensinar e de aprender.

Nesse processo dispomos de um grande recurso, que é 0 nosso en-
volvimento emocional, aquilo que demonstramos com as expressodes fa-
ciais, os gestos, o tom de voz, a curiosidade e o entusiasmo que revelamos
diante de algo novo, a nossa capacidade de olhar as coisas mais dbvias e
rotineiras como se fosse pela primeira vez, num ato de estranhamento e,
ao mesmo tempo, de reconhecimento.

Como ja dissemos, o fazer acontecer estd nas maos do professor. E
fundamental criar no dia-a-dia um clima que anuncie aos alunos que algo
muito bom e desafiador esta por vir. E com esse espirito que vocé devera
possibilitar a vivéncia e a interpretacdo das atividades propostas em cada
pagina deste volume.

Bom trabalho!

UNIDADE 1 - Gente e mais gente!

muﬂ'ﬂ E MUATE GEMNTE

£

O tema dessa unidade é a
personagem Gabriela, sua fa-
milia, seus amigos, suas prefe-
réncias, lugares em que gosta
de brincar e o modo como se
relaciona com as pessoas e
com o ambiente. Em cada si-
tuacdo proposta, buscamos
mostrar o mundo em que ela
vive e no qual vivemos, para

que as criancas comecem a perceber a interdependéncia existente entre
as pessoas que vivem proximo de nds e as outras, que, mesmo nao estan-
do presentes, possibilitam que realizemos as mais diversas acdes no coti-
diano.

p. 4 (pagina de abertura)

Troque idéias com as criancas, possibilitando que elas percebam
que convivem com muita gente e que a presenca dessas pessoas € mui-
to importante para a sua vida. Deixe claro quanto elas também sao im-
portantes para as outras pessoas. Lembre-se sempre de trabalhar a di-
versidade como uma coisa muito positiva. Nessa faixa etaria, é interes-
sante comecar pela diversidade fisica: “J& pensaram se todo mundo
fosse igual? Da mesma cor, com os mesmos cabelos, de olhos iguaizi-
nhos? Todo mundo do mesmo tamanho, todo mundo magro ou todo
mundo gordo?”. Depois, passando pelo viés do gosto, comece a traba-
lhar coisas mais internas, mais sutis: “Ja pensaram se todo mundo sé
gostasse de vermelho? E s6 quisesse comer macarrdo? E se todo mundo
sé quisesse ser dentista?”.

Nas mais diferentes situacoes, crie condicdes para que elas percebam
que é por meio das relagdes, do convivio, do afeto, da gentileza, do res-
peito e das trocas que vamos encontrando formas melhores de pensar, de
ser e de agir. Em geral, criancas dessa idade ainda ndo tém preconceitos,
mas a primeira vista podem estranhar o que lhes é diferente. Se necessa-
rio, trabalhe com elas a nocdo de preconceito — sentimentos e idéias que
as pessoas adultas vao repetindo sem parar para pensar se vale a pena ou
ndo, atitudes que nascem em mentalidades fechadas, que ndo se abrem
para conhecer o novo, o diferente, e que ndo sabem quanto estdo perden-
do de beleza e de afeto quando afastam de si o que nao é igual a elas.

Trabalhe com seus alunos a idéia de quantidade representada pela
palavra mais e também o significado da palavra gente, que aparecem no
titulo da unidade.




p-5e6

Com os livros ainda fechados, desperte a curiosidade das criangas so-
bre a personagem Gabriela fazendo perguntas: “Quem adivinha o nome
dela? Quantos anos serad que ela tem? Com quem ela mora?”. Estabeleca
em seguida relacdes entre a personagem e suas criangas: “E vocé, como
é o seu nome? Serd que a gente adivinha o nome daquele menino ali?
Sera que aqui na classe tem uma menina chamada Gabriela? E um menino
chamado Gabriel?"”.

Com os livros abertos, proponha que observem a personagem e con-
versem sobre algumas de suas caracteristicas, como a cor dos cabelos e
dos olhos, o tipo de roupa que esta usando, etc. Entdo, passe para as ca-
racteristicas internas por meio de novas perguntas: “Vocés acham que a
Gabriela é uma crianca triste ou alegre? Por qué? Sera que ela é sempre
alegre? As vezes a gente fica um pouco triste, ndo fica? E vocé, Paulinho,
é alegre como a Gabi? Vocé é curioso? Gosta de saber das coisas? Quem
aqui na classe é curioso? Nossa, que legal! Serd que a Gabi é curiosa tam-
bém?".

Fale sobre o Pedro, o irmdo mais novo de Gabriela, que a acompanha em
suas atividades fora da escola. Mostrando os baldes de fala da Gabi e do Pe-
dro, diga as criancas que eles estao falando alguma coisa. “O que serd? Como
podemos saber? Algumas das coisas escritas podem ser lidas? O que é pre-
ciso fazer para saber o que esté escrito? Quem pode ler para nés? Alguém
sabe?” Depois de pedir que facam tentativas de leitura, leia para elas, apon-
tando com o dedo as palavras que estdo sendo lidas. Assim, elas gradativa-
mente vao perceber a leitura e a escrita como formas de comunicacgéo, assim
como a escrita € a representacao dos sons da fala.

Peca que observem a Gabi e o Pedro novamente e volte as hipdteses
sobre a idade de Gabi que foram levantadas antes que abrissem o livro. Se
alguma crianca adivinhar a idade da Gabi, pergunte como chegou a essa
conclusdo. Caso contrério, diga a idade dela e veja se conseguem perce-
ber por que vocé sabe. Em seguida trabalhe com a idade do Pedro. Peca
que mostrem também com os dedos quantos anos eles tém. Depois use
palitos de sorvete para representar a idade de Gabi e a de cada crianca e

peca que comparem as quantidades, para verificar se Gabi tem mais, me-
nos, ou a mesma idade das criangas. Se as quantidades forem iguais, eles
e a Gabi tém a mesma idade. Elas podem observar também quem é mais
velho, alguém da turma ou a Gabi. Crie situagdes hipotéticas que envol-
vam a idade de criancas mais velhas e estimule comparacgdes. Proponha
comparacdes entre diferentes quantidades de palitos, chamando a aten-
cdo para os conceitos de mais e menos. Repita as atividades propondo
situacdes que envolvam a idade de criancas mais novas usando como gan-
cho a idade de Pedro.

Ao pedir as criancas que observem o desenho da vinheta Tem presen-
te pra vocé!, crie um clima de suspense. Depois, veja se alguém consegue
descobrir o que a vinheta significa por meio da leitura da ilustracdo. De-
pois leia com alegria — “Tem presente pra vocé!” — e participe do entusias-
mo das criancas.

Incentive as criancgas a vestir os bonecos de acordo com o clima do
dia. "Alias, que dia é hoje?” Estardo criadas as condicdes para que elas se
expressem: “Hoje é quarta-feira. Esta fazendo calor... Tem sol! Vocé quer
vestir esta roupa bem fresquinha?”. E interessante elaborar outros bone-
cos, que possibilitem trabalhar os papéis na familia — pai, mae, avés, filhos.
Crie situacdes em que os papéis fiquem bem flexiveis. Exemplos: um pai
que toma conta dos filhos enquanto a mae sai para trabalhar, um avé que
faz brigadeiro para os netos enquanto a avd conserta uma torneira, etc.

p-7

Para a confeccdo dos crachaés, providencie retangulos de cartolina,
fitas ou corddes e perfurador de papéis. Nao se esqueca de providen-
ciar também o material para fazer “um cabide” no qual as criancgas dei-
xardo os crachas no final de cada dia. Pode ser uma corda de varal
amarrada em duas extremidades de uma parede, a uma altura em que
as proprias criangas possam apanhar ou pendurar os crachas. V4 mon-
tando o seu crachéd, passo a passo, para que as criangas tenham um
modelo para o delas. Incentive-as a desenhar ou fazer alguma outra
marca no cracha que facilite a sua identificagdo, para que cada crianca
possa pessoalmente tomar posse do seu. Isso também auxiliarad no re-



conhecimento do préprio nome sem que a crianca se sinta pressionada.
Alguns jogos podem ser criados ao longo do tempo: procurar e juntar
todos os nomes comecados com determinada letra, todos os nomes que
tenham a mesma quantidade de letras, os nomes maiores ou 0os meno-
res, ordena-los em funcdo da maior ou da menor quantidade de letras,
etc. Essa é uma brincadeira que as criangas certamente vdo adorar: uma
vez por semana, por exemplo, cada crianca usaré o cracha de um colega
e serd chamada por esse nome. Incentive-as a cuidar do “novo” crachj,
aprender o novo nome, tentar agir como o colega costuma agir e agra-
decer a ele, ao devolver o crachéd, depois do tempo que vocés estipula-
rem. Além de divertida, essa brincadeira ajudarad na percepc¢ao do outro
e no cuidado que ele merece. Antes de eles escreverem os nomes, mos-
tre as letras que compdem cada nome. Peca que passem os dedos e
depois o giz de cera sobre o contorno das letras. Trabalhe a letra inicial
de cada nome. Relina os nomes que tém a mesma letra inicial.

Monte na sala um painel com todos os nomes, ndo esquecendo o
seu, o de Pedro e o de Gabriela. Cada crianga podera registrar a sua
“marca” ao lado de seu nome, como fez no craché. Exposto na sala, esse
cartaz podera ser explorado oralmente e também na escrita. Ao tomar
posse de seus crachas ou na brincadeira de trocé-los, incentive cada alu-
no a encontrar no cartaz o nome correspondente ao do cracha que esta
sendo usado. Com o tempo todos saberdo ler o nome de todos.

Incentive as criangas a observar se alguma letra se repete em seu
nome.

Escreva o nome de cada crianca em seu material didatico, sendo
acompanhado por ela. Depois, incentive-a a fazer o seu préprio registro
da maneira que souber.

Aproveite esse momento descontraido como motivagdo para que
todos da classe falem seu nome e digam como sdo chamados pelas pes-
soas de casa, pelos demais familiares, pelos amigos e pelos vizinhos. Se
tiverem apelido, peca-lhes que falem sobre eles, contem qual a sua ori-
gem, se gostam de ser chamados dessa forma ou se preferem ser cha-
mados pelo nome. Pergunte se alguém quer escrever também seu ape-

lido no crachd. Comente com eles que os apelidos sdo, em sua grande
maioria, expressdes carinhosas, mas que existem alguns que sdo de mau
gosto e podem magoar as pessoas, e por isso devem ser evitados.

p- 8

Proponha que as criangas se reinam em grupos segundo alguma ca-
racteristica fisica, como a cor dos cabelos, a cor dos olhos, o comprimento
dos cabelos, etc., tomando cuidado para que esses agrupamentos nao
despertem preconceitos.

Solicite que elas identifiquem as partes do corpo em si mesmas e nos
colegas, possibilitando que percebam que a estrutura do corpo é igual em
todos os seres humanos.

Uma outra experiéncia interessante envolvendo o desenho do corpo
é a seguinte: peca que as criancas facam duplas. Estenda no chao folhas
de papel Kraft da altura de cada crianca. Uma delas se deita e a outra faz
o contorno do corpo do colega. Depois trocam de posicao, utilizando uma
outra folha de papel Kraft. Cada um vai completar o contorno de seu cor-
po conforme a idéia que tem de si préprio. Coloque a disposicdo das
criangas material bem diversificado, como papéis para colagem, pedacos
de fita, barbante, 13, lapis de cor, giz de cera, cola, palitos, tampinhas, etc.
Ajude cada crianga a registrar o seu nome e apelido, sua idade, altura e
peso, coisas de que gosta e de que ndo gosta. Esse é um bom presente
para a mamae, o papai ou um outro adulto que toma conta da crianca.

p-9e10

Compare a idade de Gabi com a dos alunos da turma.

Pergunte quem ja fez e quem ainda vai fazer aniversério este ano. Veja
quem sabe o dia e/ou 0 més de seu aniversario. Peca aos que ndo sabem
que perguntem em casa para contar na aula seguinte. Registre as datas de
aniverséario das criancas em um cartaz com o titulo AGENDA DE ANIVER-
SARIOS. N3o se esqueca de cantar “Parabéns a vocé” pelos aniversarios
que ja passaram e a cada um que acontecer. Seria interessante que as
proprias criangas se acostumassem a consultar os aniverséarios na agenda.
Planeje como serdo comemorados os aniversarios.

@



p-11

Oriente o registro da idade de cada criangca tomando como referéncia
a idade de Pedro e de Gabiriela.

Estimule as criancas a comparar as quantidades de velas que repre-
sentam as idades das criangas que aparecem na cena com Gabi. Pergunte
quem tem mais velas. “A crianga que tem mais velas é mais velha ou mais
nova que Gabi? E Gabi, é mais velha ou mais nova que Pedro?” E assim
sucessivamente. Trabalhe com as criangas o fato de que nem sempre o
tamanho esta diretamente associado a idade, isto €, nem sempre o maior
é o mais velho. Para exemplificar, escolha entre as criancas da turma al-
guém que é mais alto, mas mais novo do que algum dos colegas, ou vice-
versa.

Proponha que representem, por meio de desenho, as pessoas de sua
familia e classifiguem-nas em mais velhas e mais novas, ndo deixando de
citar em relagdo a quem, de modo a compreender a relatividade do con-
ceito: mais velho que tais pessoas e mais novo que outras.

Se alguma crianca falar de morte ou de alguma dificuldade em fami-
lia, ndo deixe de comentar esses fatos com a turma, deixando primeiro
que ela demonstre suas emocdes. Se ela chorar, acolha-a e ndo a impeca
nem a force a continuar seu relato. Diga que situagdes dificeis fazem
parte da vida de todo mundo, que o importante é que todos na familia
tentem ajudar, demonstrem carinho e afeto. A morte de alguém querido
traz muita tristeza porque nos afasta desse alguém. Apdie a crianga em
questado dizendo que chorar, dar lugar a tristeza dentro de nds, pode
fazer bem. Alivia a dor da perda. Fale de nossa capacidade de lembrar,
de continuar a amar quem se foi lembrando das coisas que ele gostava
de fazer, de como era, das histérias que contava... e guardando-o no
quentinho do coracéo!

p-12e 13

Nas atividades de ligar e de encaixe, relacionam-se as quantidades a
sua representacdo numeérica. Antes de propor a realizacdo dessas ativida-
des, sugerimos que brinque com seus alunos, promovendo situagdes em
que deverao estabelecer essas relagdes. Por exemplo, quando vocé mos-

trar cinco dedos ou cinco palitos, eles deverao dar cinco pulos, piscar cin-
co vezes, dar cinco voltas, etc. O importante é que as solicitagdes sejam
variadas.

Vocé também pode realizar uma atividade com a quadrinha infantil A
galinha do vizinho (A galinha do vizinho bota ovo amarelinho. Bota um.
Bota dois. Bota trés...). Divida a turma em pequenos grupos. Se o grupo
tiver, por exemplo, cinco criangas, distribua palitos ou tampinhas da se-
guinte maneira: uma crianga fica com um palito ou tampinha; outra, com
dois; outra, com trés; outra, com quatro; e a ultima, com cinco.

Durante a declamacao da quadrinha, a cada nimero dito, a crianca
que tiver a quantidade correspondente de palitos ou tampinhas deve se
abaixar. A contagem pode ser feita também de tras para a frente: A gali-
nha do vizinho... Bota cinco. Bota quatro. Bota trés. Bota dois. Bota um.

Para finalizar a brincadeira, peca que cada crianca desenhe num papel
a quantidade de ovos que a “sua” galinha botou, que vai variar de um a
cinco. Feitos os desenhos, organize os grupos da seguinte forma: os que
representaram um ovo, dois ovos, trés ovos... Repita a atividade com essa
nova formacdo. A turma toda declamaré a quadrinha e os grupos com o
numero indicado se abaixardo, cada um na sua vez.

Oriente o registro das quantidades chamando a atencao das criancas
para as diferentes formas de representacdo: velas no bolo de aniversério,
simbolo numérico e reguinhas.

p- 14

Oriente a composicdo de quantidades mostrando, por exemplo, que
para ter 5 (cinco) podemos somar 1+ 1+ 1+ 1+ 1Tou2+30ul+2+2
ou 4 + 1. Antes da realizacdo da atividade proposta, promova situacdes
em que as criangas experimentem, sobre a mesa, diferentes possibilida-
des na composicdo de uma quantidade usando as reguinhas. E importan-
te observar que a composi¢cdo do nimero ndo segue uma ordem Unica.
Mostre que, na seqiéncia numérica, o nimero seguinte € sempre com-
posto do anterior mais 1.

Veja essa piadinha, por meio da qual vocé pode exercitar o senso de
humor dos pequenos:



André chega em casa muito bravo e diz:

— Nao quero mais ir pra escola!

— Por qué? — pergunta a mamae, aflita.

Porque a minha professora néo se decide: um diaeladizque 1+ 1 +
1+ 1+ 1éigual a’5. No outro dia, ela diz que 2 + 3 é que é igual a 5!
Amanh3, se ela disser que 4 + 1 é que é igual a 5, eu nao volto mais 13!

p- 15

Faca perguntas que estimulem as criangas a falar sobre o seu dia-a-
dia, contando, por exemplo, o que j& conseguem fazer sozinhas, o que
fazem com a ajuda de outras pessoas e em que situacdes precisam dessas
pessoas: quem as acorda, quem prepara suas refeicdes, quem as leva para
passear, etc. Incentive-as a comentar com quem convivem e como € a dis-
tribuicdo de tarefas em sua casa: quem arruma a casa, quem cuida da
roupa, quem faz as compras, quem cozinha, etc.

Troque idéias com as criancgas sobre o periodo do dia em que realizam
certas atividades: “A que horas costumam se levantar? A que horas vao
dormir? Em que periodo vém para a escola (antes ou depois do almoc¢o)?
Em que horérios costumam ir ao médico ou ao dentista? Depois que saem
da escola, demora muito até anoitecer?”.

Oriente a observacéo e a leitura das cenas em que Gabi é acordada
por sua mae, levada de 6nibus para a escola, ouvindo histdrias contadas
pela avd, sendo examinada pelo médico, brincando com seu irmédo Pedro,
com os colegas no parque e vendo um livro antes de dormir.

Proponha que comparem as situagdes vividas por Gabi com as situa-
coes vividas por elas no dia-a-dia, para que percebam a presenca e a im-
portancia de outras pessoas na vida de cada um de nos.

Depois de orientar a atividade proposta na secdo Tem presente pra
vocé! —a montagem do livrinho — e acompanhar a leitura de cada situacéo
apresentada, converse com as criancas sobre a reacdo de Gabi quando
Pedro quase chorou ao ver que o carrinho havia desmontado. Pergunte

que atitude cada uma delas teria diante de uma crianca menor que esta
triste ou sofrendo. Proponha a dramatizagdo das situagdes que surgirem.
E importante que as criancas se expressem livremente, mas percebam que
algumas atitudes sdo mais desejaveis que outras.

Incentive cada crianca a finalizar a histéria desenhando o que imaginou.

p. 16

Antes de propor a realizacado da atividade, retome com as criancas os
aspectos do dia-a-dia de Gabi e pergunte em que a vida delas se parece
com a da menina e em que ¢é diferente. A expressao oral favoreceré a re-
presentacdo de si mesmas, enriquecendo e organizando as idéias que se-
rdo representadas no livro por meio do desenho.

Organize uma roda de conversa e proponha que cada criancga fale
sobre si, contando, por exemplo, o que costuma fazer antes de vir a es-
cola, quem vem trazé-la, quem vem busca-la, etc. Crie condicdes para
que percebam que, em muitas situacdes, precisam contar com a ajuda de
outras pessoas na realizacdo de suas atividades diarias. Pergunte o que
fazem sozinhas, o que fazem com o auxilio de alguém, se também aju-
dam alguém a realizar alguma tarefa, e qual. Ndo se esqueca de conver-
sar com elas sobre a importancia de agradecer tudo o que recebem e de
saber como pedir alguma coisa, lembrando-as de que existem algumas
palavras magicas, como por favor e obrigado. Fale do tom em que elas
devem ser pronunciadas e de outras representacdes de agradecimento,
como uma flor para quem cuida delas todo dia (que pode ser de verdade
ou desenhada), um beijo bem estalado na pessoa que faz a comida de-
las, um colinho para o papai e/ou para a mamae quando chegam do
trabalho ou quando estdo cansados, um desenho para o colega que a
ajudou... Esses pequenos gestos de afeto e de gentileza devem fazer
parte do dia-a-dia das criancas. SGo eles que criam a base de uma edu-
cacao para a Paz.

p- 17
Leia a pergunta inicial da pagina incentivando as criangas a imaginar o
que Gabi gosta de fazer. Registre na lousa as hipdteses apresentadas.

@



Depois de montado o quebra-cabeca, estimule a observacao, a leitura
e os comentarios a respeito das cenas.

Depois que as criancas tiverem falado sobre suas atividades de lazer,
sobre aquelas de que mais gostam e sobre as de que menos gostam, com
guem as realizam, etc., proponha que dramatizem uma situacdo que faca
parte do cotidiano de toda a turma.

p- 18

Faca um levantamento das brincadeiras preferidas pela turma e registre
as informagdes na forma de gréfico ou tabela. Compare-as com as brinca-
deiras de Gabi, levantando algumas questdes. Exemplos: “Existem diferen-
cas entre as brincadeiras de quem mora em casa e de quem mora em apar-
tamento? E entre as brincadeiras de meninas e as de meninos? Se sim, quais
sdo essas diferencas? De que brincadeiras vocés brincam em dias de sol? E
em dias de chuva? E nos finais de semana? Do que brincam nas férias?”.

Estimule cada crianca a representar por meio do desenho sua brinca-
deira preferida.

Durante a roda de conversa, ao ouvir comentarios sobre o seu dese-
nho, algumas criancas poderdo sentir necessidade de reexplica-los, de
complementa-los. Essa atividade |hes possibilitard constatar que os regis-
tros, as marcas e os simbolos podem ser lidos por outras pessoas e que,
para que sejam compreendidos, € preciso interagdo entre quem registra e
quem |&. Além de cumprir a funcdo de possibilitar a expressao individual,
o desenho pode ser explorado como forma de comunicagdo entre as
criangas. Ele também permite ao professor conhecer melhor o potencial e
as dificuldades de seus alunos, pois no ato de desenhar estdo presentes
aspectos fundamentais da psicomotricidade, como nog¢des de tempo e
espaco, tonus, coordenacéo dculo-manual, coordenacdo motora fina e la-
teralidade. Quando é convidada a desenhar com freqgliéncia, a crianca se
desenvolve quanto aos aspectos psicomotores de forma constante e sig-
nificativa, o que torna dispensével a realizacdo mecénica dos tradicionais
exercicios grafomotores.

A medida que as criangas forem falando, escreva na lousa o nome das
brincadeiras preferidas da turma ou faga um cartaz com esse registro. Assim,

vocé estard mostrando modos diferentes — desenhar e escrever — de repre-
sentar a mesma coisa, o que favorecera o processo de passagem do desenho
de coisas para o desenho de palavras. Essa atividade também possibilitaré as
criangas vivéncias nas quais comecardo a observar que existe relacdo entre
oralidade e escrita.

Organize com as criangas uma lista das brincadeiras que poderéo ser
realizadas ao longo da semana ou do més, na sala de aula ou no patio da
escola. Essa lista pode ser ilustrada pelas criancas com desenhos, marcas
ou simbolos. Fixe a lista na sala de aula para que elas possam fazer tenta-
tivas de leitura e iniciar o processo de compreensao da funcdo do registro
de informacdes que a escrita possibilita.

p-19 a 22

Retome com as criancas as atividades preferidas de Gabi. Diga que
assistir TV é uma das atividades que a menina realiza com prazer. Troque
idéias com as criangas sobre os programas de TV de que mais gostam.

Na atividade de registro dos programas preferidos pela turma em car-
taz ou mural, vocé seré o escriba. Organize as idéias das criancas a medida
que elas forem falando. Levante questdes que lhes possibilitem se expres-
sar com clareza, seqliiéncia de idéias e concisdo. Sugira que desenhem ou
colem algum elemento caracteristico de cada programa. Construa na lou-
sa, com a ajuda da turma, a tabela dos programas de TV preferidos delas.
Em seguida, mostre-lhes que o programa que tem mais bolinhas é o que
a turma mais assiste. Faca um cartaz com esse resultado.

Vocé também pode selecionar e exibir para a turma videos ou progra-
mas de TV que apresentem situagdes desafiadoras para essa faixa etéria.

Organize a dramatizagdo de alguma cena desses videos ou programas
de TV.

Sugira que representem suas personagens preferidas por meio de de-
senho, recorte, usando massinha de modelar ou argila.

Retome a conversa sobre as personagens de desenhos ou programas in-
fantis preferidos pela turma. Peca que identifiquem as personagens da pégina
21 e observem que eles estdo representados de duas formas diferentes: por
meio do desenho e da escrita. Solicite que mostrem onde hé escrita e onde ha

@



desenho. Ressalte que essas duas formas de representacdo podem ser lidas.
Ao orienté-las na pintura dos desenhos e no contorno das palavras, realize ou-
tras atividades relacionando desenho e escrita, e vice-versa. Vocé pode, por
exemplo, explorar rétulos de produtos conhecidos, pedindo as criancas que
desenhem o produto que cada rétulo representa. Elas poderao representar, por
meio de desenho, alguns colegas da turma e posteriormente relaciona-los com
0s respectivos nomes escritos em crachés ou cartdes. O objetivo aqui é fazer
com que as criangas percebam que as coisas podem ser representadas por
meio do desenho e da escrita.

p- 23

Pergunte se alguma crianca da turma j& viu ou tem uma TV de brin-
quedo. Questione se é possivel construir uma TV de brinquedo e como
ela poderia ser feita.

Leia com as criangas as imagens da pagina, que ilustram a sequéncia

de acdes que envolvem a confeccédo da TV de brinquedo. Sao elas:

1. Providencie uma caixa de papeldo retangular bem firme, como a da
imagem, e que seja adequada ao tamanho do papel bobina utiliza-
do para fazer o “filme”. No fundo da caixa, desenhe um retangulo
dois dedos menor em cada lateral e recorte-o (primeira imagem).

2. Faga quatro furos nas laterais da caixa (segunda imagem) e introdu-
za neles duas varetas ou cabos de vassoura, deixando as extremida-
des para fora da caixa (terceira imagem). Elas funcionardo como
bobinas para o filme que sera feito pelas criancas.

3. Fixe nas duas bobinas as duas extremidades do filme ja pronto, de
forma que, ao desenrolar a bobina de cima, ele passe para a bobina
de baixo. Mostre as criangas como centralizar as imagens e néo se
esqueca de avisa-las da fragilidade do filme.

p- 24

Na Educacgao Infantil, as no¢des de geometria devem estar relaciona-
das a situacdes em que as criancas possam observar, classificar e generali-
zar idéias. Além de mostrar os desenhos dos sélidos que aparecem na
pagina, realize com elas algumas acdes que envolvam pensamento classi-

ficatorio antes de propor a montagem dos sélidos do material comple-
mentar. Apds a montagem, junte aos sélidos objetos e embalagens de
formas diferentes. Explore essas novas possibilidades.

Ao orientar a montagem das caixas, lembre-se de chamar a atencéo
das criancas para o formato, o nimero e a forma das faces, assim como
para o nimero de pontas.

Organize uma roda de conversa para que as criangas discutam o uso
da caixa retangular para representar a TV. Pergunte a elas se poderia ter
sido usada uma caixa de outra forma. Por qué? Registre as justificativas
apresentadas.

Antes de iniciarem a elaboragao da obra de arte, coloque as mesinhas
lado a lado, para que formem uma area adequada a uma obra de arte gi-
gante, ou sugira que trabalhem no chdo. Crie inimeras possibilidades de
trabalhar com essas figuras planas, como, por exemplo, sobrepondo par-
tes de algumas sobre outras, combinando cores, formatos, tamanhos, etc.,
colocando alguns elementos distante dos outros, etc. Em seguida, organi-
ze grupos menores e proponha que trabalhem em cartolina as idéias de
que tenham gostado mais e das quais se lembrem, fazendo uma colagem.
Organize com as criancas uma exposi¢ao das obras, que devem ser devi-
damente assinadas pelos artistas. Proponha que juntem os varios traba-
lhos de forma criativa e cambidvel a cada dia, de forma a ter uma obra de
arte mutante!

p- 25

Se as criancas optarem por fazer a produgdo sonora, motive-as a ex-
perimentar os mais diferentes objetos a disposi¢ao e o proprio corpo para
encontrar sons que possam ser interessantes na composicao da histéria:
bater na mesa com os nds dos dedos, com colheres de varios tamanhos,
apitos, sopro em pentes com papel de seda em cima, gotas que caem de
um recipiente em outro, gritos, barulhos com a lingua, com as bochechas,
no peito, palmas em vérios ritmos, etc. Informe-se sobre o grupo de per-
cussdo corporal Barbatuques ouvindo os CDs Corpo do som e O seguinte
é esse ou pelo site www.barbatuques.com.br. Eles poderéo ser utilizados
nesse e em trabalhos futuros.



Ao organizar a exibicdo dos filmes, escolha com as criancas um lugar
na sala para deixar a TV sempre disponivel. Ela poderé ser usada para
apresentar outros trabalhos da turma.

Comente com as criancas as histdrias apresentadas na TV e as ativida-
des que cada grupo ou crianca realizou para que a histéria pudesse ser
vista por todos.

p- 26

O trabalho com a criagdo de cddigos e de simbolos é proposto com a in-
tencdo de que as criangas compreendam que uma Unica idéia ou objeto po-
dem ser representados de diversas formas. E necessério que percebam que,
qguando estdo representando (corporal ou graficamente), estdo substituindo
uma coisa por outra. Esse tipo de atividade contribuird também para a com-
preensao de que a fala representa o pensamento e de que as letras e as pala-
vras representam a fala. Antes de as criancas desenharem no livro o logotipo
do canal, incentive-as a trabalhar em grupo, usando folhas avulsas. Depois
promova a escolha do logotipo por meio de votagdo ou oriente-as a aproveitar
detalhes do desenho de cada grupo, formando um dnico desenho.

p- 27

Ao orientar a leitura da seqiiéncia de quadrinhos, levante questdes que
possibilitem a comparacdo entre os desenhos e as atividades realizadas pela
turma: “Onde as pessoas estdao? O que elas estdo fazendo? Vocé ja viu al-
guém realizar essas atividades? Quem?”. Faga comentarios sobre as muitas
pessoas que precisam trabalhar para que possamos assistir a TV: os cameras,
as pessoas que fabricam televisores, aquelas que vendem os aparelhos, etc.

Sugira que representem as cenas que aparecem na pagina. Forme 5
grupos. Recorte 5 pedacos de papel numerados de 1 a 5 e em cada um
descreva uma das cenas. Peca que cada grupo pegue um papelzinho, que
corresponderd a cena que as criangas desse grupo deverdo representar.
Nenhum grupo pode contar aos outros qual é a sua cena. Dobre nova-
mente os papéis e sorteie a ordem de apresentacdo. Dé o tempo neces-
sario para que se preparem. Ao fim de cada apresentacao, o restante da
turma deve adivinhar o que cada grupo representou.

Retome o trabalho com os simbolos, a fim de que as criangas compreen-
dam que um logotipo representa a marca de um produto.

p- 28

Proponha jogos e brincadeiras que possibilitem a identificacdo de co-
res, como, por exemplo, encontrar na classe objetos de determinada cor
ou formar agrupamentos de objetos de acordo com as cores.

Oriente o agrupamento e a colagem das figuras na pagina do livro e
solicite que digam o nome de outros objetos que tenham a cor que carac-
teriza cada um dos grupos formados.

Explore as nocdes de quantidade perguntando: “Quantos grupos fo-
ram formados? Quantas figuras ha em cada grupo? Quantas cores diferen-
tes aparecem?”.

Proponha um trabalho com tinta, sugerindo que misturem as cores
para ver o que acontece. Ajude-as a observar que a mistura de duas co-
res da origem a uma terceira cor. Auxilie na identificacdo das cores que
surgirem.

p. 29

Chame a atencgao das criancas para os diferentes nomes dados a esse si-
nal de trénsito conforme a regido do pais, valorizando, assim, a variedade
lingUistica: semaforo, sinaleiro, sinaleira, sinal, farol, etc. Faca comentarios so-
bre a importancia dos sinais de transito na organizagdo da circulagdo de pe-
destres e veiculos.

Vocé também pode organizar um jogo de sinais utilizando cores. Diga
as criancas que escolham trés cores e algumas a¢des que serdo represen-
tadas por elas. Exemplo: branco — correr, verde — agachar e marrom — an-
dar. Aqui estaré sendo trabalhada novamente a idéia de representacéo e
de compreensao dos simbolos.

p- 30
Converse com as criangas sobre as preferéncias de Gabi em relacao a brin-
quedos e brincadeiras e com quem ela esté brincando — seu irmao e seu avo.
Estimule-as a trocar idéias sobre o que fazem em dias de sol, céu azul
e vento e pega que registrem por meio de desenhos.



Sugira que troquem seu desenho com um colega e observem o dese-
nho que tém nas maos, fazendo a sua “leitura” para a turma. A cada leitura
feita por um colega, pergunte ao autor do desenho se foi isso mesmo que
ele quis comunicar. Se for o caso, coloque autor e leitor juntos para que fa-
cam possiveis reformulacdes, deixando claro que o autor precisa concordar
com elas, que nao se pode interferir numa obra sem o devido consentimen-
to de seu autor.

Aproveite para conversar sobre respeito e desrespeito. Muitas sdo as si-
tuagdes praticas que possibilitam trabalhar essas nocdes, como é o caso de
brinquedos e materiais de trabalho que algumas criancas pegam sem pedir
licenga, o jeito rude que algumas delas talvez tenham de falar com outras
criangas e/ou com os adultos, especialmente pais e professores, criancas que
gritam enquanto as outras trabalham, etc. Crie condi¢des para que usem

"

sempre expressdes como “por favor”, “vocé me empresta?”, “até amanha”,
"posso usar?”, “com licenga?”, “muito obrigado(a)”, “desculpe”. Descubra
com as criancas outras palavrinhas magicas, escreva-as de um jeito bem boni-
to, pecga que elas as ilustrem e fixem-nas nas paredes da sala. Comemore com
elas quando descobrirem uma nova palavra méagica. Vocé também pode fazer
copias das palavras e coloca-las em um vidro bem grande, para que perce-
bam como a colecdo pode crescer. Coloque nesse vidro o rétulo COLECAO
DE PALAVRAS MAGICAS! e sorteie uma delas a cada dia, para que exercitem
o que ela representa e pratiquem o seu uso nas situacdes de rotina. Procure
envolver as familias e as outras classes (alunos e professores). Lembre-se sem-
pre de perguntar se as criangas usaram as palavras magicas em casa. Se algu-
ma delas disser que os pais ou outros familiares e adultos ndo as usam, diga-
lhe que as vezes os adultos se esquecem das coisas e que ela deve “ensinar”
a eles, usando as palavrinhas sempre, assim como conversando com eles a
respeito. Depois de um tempo vocé veréd que, além de estarem muito mais
tranquilas e educadas, as criancas ja sabem ler todas essas palavras!

Depois, peca a elas que trabalhem na pagina. “"Por que seréd que a
pipa ndo foi pintada?” Estimule-as a pinté-la escolhendo as cores livre-
mente. Troquem idéias a respeito dessa brincadeira: “Se nao houver
vento a pipa sobe? E o céu, que cores pode ter quando soltamos pipa?

Por que nao se pode empinar pipa em dias de chuva?”. Comente em que
condicdes é perigoso soltar pipa e por qué.

Veja a seguir alguns conselhos Uteis dos bombeiros, reeditados. Além
de discuti-los com a classe, vocé pode imprimir o texto e envia-lo aos pais
e familiares, além de fazer cartazes para colocar em locais da escola onde
criancas maiores possam lé-los.

Pipa ndo combina com dia de chuva, mesmo se o céu estiver claro!

Brincar de pipa perto de antenas, fios telefénicos ou cabos elétri-
cos é coisa de gente sem cabeca!

Empinar pipa em cima de lajes e telhados também!

Linha metélica e papel laminado sdo perigosos, pois podem dar
choque!

Soltar pipa em lugares e ruas movimentados? Sé se for louco!

Cuidado com ciclistas e motociclistas: a linha das pipas pode ser
perigosa para eles!

Cuidado com buracos e veiculos quando estiver andando para
tras!

Se a pipa enroscar em fios, deixe-a la... Pedir ajuda a canos ou
bambus? Eu, hein, eles conduzem eletricidade!

Correr atréds das pipas para recupera-las, principalmente se houver
transito, é coisa de quem quer se machucar!

Pergunte as criangas se ja soltaram pipa, onde a conseguiram, quem a
fez ou comprou, com quem brincaram. Vale a pena comentar os outros
nomes dados a esse brinquedo nas diferentes regides do pais como forma
de explorar a variedade linguistica: pandorga, raia, papagaio, arraia, ja-
manta, estrela, pecapara, califa, quadrado...

p- 31

Leia o nome do pintor da obra e comente com as criancas que Porti-
nari foi um artista brasileiro que pintou muitos quadros que retratam crian-
cas brincando, entre eles Meninos e piées, Menino com pido, Meninos
com carneiro, Brincadeiras de criangas, Futebol. Instigue-as a descobrir



que nome o autor pode ter dado a essa pintura. Escreva na lousa os no-
mes sugeridos. Se ninguém acertar, escreva o nome do quadro: Meninos
soltando papagaios. Explore a relacédo entre esse titulo e o que a pintura
retrata.

Se possivel, providencie reproducgdes de quadros de Portinari que
retratem situacdes de brincadeira para mostrar as criancas. Veja o site
www.portinari.org.br.

p- 32

Vocé também pode propor que os alunos facam obras de arte em fo-
lhas avulsas (cartolina, papel canson, etc.) e organizar uma exposi¢ao dos
trabalhos na sala de aula ou em outro espaco da escola. Depois, elas po-
dem ser reunidas para a montagem de um livro. As criangas escolherao
um nome para ele. Exemplos: Fazendo arte; O livro dos artistas; Artes da
turma; etc.

p- 33

As criancas devem estar com os livros fechados. Recite para elas a
adivinha e incentive-as a dar a resposta. Levante questdes com base nas
respostas dadas por elas. Caso adivinhem, distribua palitos de sorvete
para que, com eles, elas representem uma pipa sobre o chao ou sobre a
mesa. Proponha que contem a quantidade de palitos usados e de triangu-
los formados na construgdo da pipa. Peca que facam a contagem oral-
mente, para que percebam a ordenagdo das quantidades. Registre as
quantidades na lousa usando bolinhas ou risquinhos. Se as criancas nao
adivinharem a resposta, peca que abram o livro e descubram, para s6 de-
pois trabalhar com os palitos.

Em seguida, proponha que cubram o pontilhado tracado no livro e
trabalhem com o material de apoio. Para o rabo da pipa elas podem utili-
zar materiais diversos, como corddes, fitas, fios de 13, pedacos de pano ou
barbante e cola.

Pergunte as criancas se sabem por que a pipa precisa ter um rabo:
“Serd que pipa sem rabo voa?”. O rabo, a cauda ou a rabiola da pipa é
que permite que ela se mantenha estavel no céu.

p- 34

Utilize 1/4 de uma cartolina branca para construir com as criangas um
quebra-cabeca de triangulos. Usando uma régua e um lapis, desenhe
emendados uns nos outros trigangulos diferentes quanto a angulos e area
até completar todo o espaco da cartolina. Peca que as criancas pintem
cada triangulo de uma cor e/ou estampa diferente. Depois, faca uma cé-
pia da montagem decalcando a figura com papel de seda. Auxilie as crian-
cas a pintar a cépia com as mesmas cores e estampas do original. Ela sera
a referéncia para a montagem, até que nado precisem mais dela! Quando
conseguirem montar todas as pecas sem o modelo, divida cada peca em
duas pecas triangulares menores e troque a cor/estampa das novas pecas.
N3o se esqueca de modificar o modelo em papel de seda. Bom diverti-

mento!

p- 35

Peca a turma que observe as pipas desenhadas na pagina e levante
questdes que possibilitem a percepcao das diferentes formas represen-
tadas: “Qual é a forma que aparece mais? Alguém percebeu que o rabo
da pipa da direita é feito de pequenos tridngulos?”. Incentive as criancas
a fazer comparagdes com relagdo a forma entre as pipas e objetos da
sala de aula ou do parquinho. Depois que elas pintarem as pipas, faca
uma roda de conversa para que falem sobre as cores que escolheram e

por qué.

p- 36

Antes de trabalhar com o material de apoio, explore a confec¢do do
chapéu em folhas de jornal. Terminada a atividade, mostre as criancgas
como transformar o chapéu em um barquinho. Se possivel, deixe que co-
loquem os barquinhos para navegar! Mostre que é preciso abrir vertical-

mente embaixo do barquinho para que ele flutue.



p- 37

Depois de feita a leitura das cenas, crie condicdes para que as criancas
reflitam mais uma vez sobre a dependéncia que todas as pessoas tém
umas das outras. Questionamentos, mesmo inusitados, ajudam na elabo-
racao do pensamento quanto a compreenséo do processo de atuacdo hu-
mana sobre a natureza e as relacdes entre os seres humanos. Pergunte,
por exemplo: “De onde vém seus brinquedos, suas roupas, seus alimen-
tos? Essas coisas ddo em arvores? Vém da dgua? Do céu? Sdo compradas?
Alguém fabrica? Quem?”.

p- 38

Os livros devem estar fechados quando vocé propuser as criancas que
relembrem situagdes da vida de Gabi, perguntando-lhes mais uma vez
sobre as pessoas com quem ela convive e de quem precisa nas diferentes
situacdes: em casa, na vizinhanca, durante as brincadeiras, na escola.

Estimule a reflexdo sobre andar de bicicleta, observando que, para que
Gabi possa andar de bicicleta, muitas pessoas que ela ndo vé trabalham.

Ao fazer com as criangas a leitura das atividades da péagina, auxilie-as
na identificacdo de cada agdo: alguém montando a bicicleta, alguém ven-
dendo-a, alguém enchendo os seus pneus e alguém ensinando a Gabi a
andar.

Distribua revistas e peca as criancas que procurem diferentes situagdes
do dia-a-dia em que a relacdo de interdependéncia se da entre criancas,
entre adultos ou entre criancas e adultos. Em seguida, ajude-as a organizar
um cartaz com as gravuras encontradas e com desenhos feitos por elas.
Proponha que leiam o cartaz e facam comentarios sobre as situacdes repre-
sentadas. Converse com elas sobre situacdes de interdependéncia que vi-
venciam na classe. Proponha que dramatizem algumas dessas situagdes,
nao se esquecendo de usar as palavras magicas que vém colecionando.

p- 39

Antes de trabalhar com a pagina do livro, reproduza algumas placas
de transito acessiveis as criancas — as da bicicleta, inclusive — e teste a com-
preensdo que as criangas tém delas. Incentive-as a criar, em grupo, placas

referentes a situacdes da classe: “Atencéo: criancas trabalhando”, “Pode
sentar e brincar comigo”, “Permitido dar um beijo na professora”, “Permi-
tido guardar brinquedos”, “Proibido espalhar brinquedos”, “Siléncio!”, etc.
Socialize as placas elaboradas e combine com as criancas onde colocé-las.
Utilizem sua linguagem sempre que possivel e criem outras.

Depois do trabalho com o livro, pergunte as criangas se seria possivel
trocar as rodas da bicicleta por outras em forma de tridangulo ou de qua-
drado e se, dessa forma, o movimento da bicicleta seria o mesmo. Volte a
questiona-las sobre os diferentes usos da bicicleta: lazer, transporte, exer-
cicio fisico. Como curiosidade, pergunte se sabem por que as bicicletas
das academias de ginastica ndo saem do lugar.

Cante com elas a musica A bicicleta, de Toquinho e Vinicius de Moraes,
que se encontra no CD Casa de brinquedos, da Polygram.

Nao deixe de conversar também sobre os espacos mais adequados
para andar de bicicleta em sua cidade.

p-40 e 41

Organize a montagem de um livro de imagens que mostrem criancas
realizando atividades com a ajuda de outras pessoas. As criancas deverao
pesquisar, recortar e colar figuras. Providencie revistas, folhetos de propa-
ganda, etc. E claro que os desenhos das criancas também serdo muito bem-
vindos. N&o se esqueca de pedir que escolham um titulo para o livro.

A partir das imagens que comporao esse livro, as criancas poderao inventar
varias histérias. Crie condi¢des para que essas histdrias sejam socializadas.

Apods a realizacdo das atividades do livro, converse com as criangas
sobre como cada uma agiria se estivesse sozinha em situacdes como atra-
vessar a rua, pegar um Onibus, preparar sua comida, etc. Introduza uma
conversa sobre o trabalho infantil dizendo: “Vocés sabiam que existem
criangas que fazem trabalho pesado, de gente grande? Criangas que pas-
sam o dia quebrando pedras, por exemplo, para ajudar seus pais a ganhar
dinheiro para viver? Muitas criancas ficam nas ruas para vender coisas, lim-
par vidros de carros e até fazer malabarismo? Quem ja viu essas criancas?
Vocés acham que isso acontece por qué? Seréd que essas criangas sao feli-
zes assim? Sera que elas ndo deveriam estar na escola ou em casa, brin-



cando?”. Esclareca para as criancas a diferenca entre trabalho infantil e a
ajuda que podem dar em casa, que nesta idade consiste principalmente
em ter cuidado com seus brinquedos, guarda-los depois de brincar, comer
sem fazer birra, cuidar da comida e dos carinhos dos bichinhos de casa.

p-42 e 43

Retome a conversa sobre respeito e as atividades propostas nas
orientagdes referentes a pagina 30 do Livro do Aluno. Incentive as
criangas a ter na escola as atitudes sobre as quais conversaram, ajudan-
do os colegas em diferentes situagcdes, mantendo o ambiente limpo,
batendo na porta antes de entrar, pedindo licenca, abracando um co-
lega. Numa roda de conversa, peca a cada crianga que pense em atitu-
des de ajuda que assume diariamente. Depois, elas devem registrar
esse relato e mostrar aos colegas. Aproveite para explorar outras ex-
pressdes que ajudam no bom relacionamento entre as pessoas — bom
dia, boa tarde, boa noite, até amanha — expressdes que também de-
vem fazer parte da COLECAO DE PALAVRAS MAGICAS!

p- 44 a 46

Ofereca gibis para a consulta das criancas e peca que observem a
presenca e as diferencas existentes entre os baldes de pensamento e os
de fala. Peca que facam em cartazes ou no quadro-de-giz baldes onde vao
registrar falas e pensamentos, usando sinais diversos que representem o
que elas querem transmitir. Incentive a leitura dessas falas.

Sugira que as criancas facam baldes — de pensamento ou de fala — em volta
dos dois textos que estdo dentro dos requadros para desenho da pagina 45.

Solicite que leiam os desenhos que fizeram na pagina 46 e, a medida
que forem dizendo o nome dos amigos desenhados, escreva-os no qua-
dro-de-giz ou em um cartaz. Releia os nomes e incentive as criancas a
tentar escrevé-los em seu proéprio livro.

Para fechar as atividades, volte ao tema da interdependéncia, comen-
tando as brincadeiras que s6 podem ser realizadas com outras criangas,
como cantigas de roda, jogos, etc. E que tal criarem o DIA DO AMIGO?
Ele pode acontecer toda semana, as tercas-feiras, por exemplo. Na pri-

meira segunda, cada crianca da metade da turma escolhe um colega da
outra metade para ser o seu amigo homenageado. Na proxima segunda,
é a vez da outra metade escolher. Na terca, durante o tempo que vocé
considerar conveniente, cada dupla deve sentar-se junto e procurar saber
o que cada um mais gosta de fazer, experimentar as brincadeiras preferi-
das, contar historias, fazer um carinho, compartilhar o lanche, etc. Expli-
que-lhes que o DIA DO AMIGO vai ajuda-los a se conhecer melhor e a
descobrir novas possibilidades de amizade. Por isso é importante que nao
escolham sempre o mesmo colega!

p- 47

Use a linguagem corporal para explorar com as criangas as idéias ma-
tematicas que estdo no texto da cancgdo: volta inteira, meia-volta, volta e
meia. Desafie as criancas a resolver a situagdo-problema proposta explo-
rando com elas as idéias de quantidade — mais/menos — e a nogdo de es-
paco. Para isso, forme duas rodas iguais as do livro (uma com 4 e outra
com 7 criancas). Os outros alunos vao ficar sentados e ajudar a solucionar
a situacdo-problema. Peca a uma das criancas da roda maior que passe
para a roda menor. Trabalhe o nimero 6, total de criangas da roda maior,
e relembre o nimero 5, total da menor, perguntando: “As rodas tém a
mesma quantidade de criangas?”, “Quantas criancas a mais tem esta roda?
E a outra, quantas criangas tem a menos? Sera que elas ficardo iguais se eu
passar uma crianca para 147" “Sera que da para fazer duas rodas iguais?”.
Junte as 11 criancas e separe-as em dois grupos, uma a uma, de modo a
formar duas rodas. Elas continuam diferentes uma da outra (uma com 6 e
outra com 5 criancas). Peca que descubram uma solucéo para o problema
formando duas rodas iguais de 6 criancas cada uma. “O que é preciso fazer?”
Se ninguém resolver, convide mais uma crianga para brincar ou entre na
roda menor. Entdo peca que as criangas recontem os elementos das rodas.
“Ah... Agora deu certo!”

Convide todas as criancas a montar duas rodas, uma menor dentro de
uma maior. Ao seu comando de MIOLINHO!, as criancas da roda menor se
aproximam o maximo umas das outras e sdo abragadas por tras pelas
criancas da roda maior. Ao comando de ROSA SE ABRINDO!, todas as



criancas voltam a primeira posicdo. Esse é um bom exercicio de comunica-
¢éo corporal. Crie outros comandos.

Faca um levantamento das cantigas de roda que as criancas conhecem.
Amplie o repertério delas ensinando-lhes outras cantigas: Terezinha de Jesus,
Senhora dona vitva, A canoa virou, Atirei o pau no gato, Pai Francisco, Nes-
ta rua, O cravo e a rosa, Samba Lelé... Outras op¢des podem ser encontra-
das nos CDs Cantigas de roda, com o grupo Palavra Cantada, e Cantigas de
roda, com Hélio Viskind, e nos livros/CDs Quem canta seus males espanta (2
volumes), coordenacdo de Theodora Maria Mendes de Almeida, e Alegria,
Alegria, coordenacao de Carlos Felipe e Giselle Vargas.

p- 48

Antes de iniciar as atividades da pagina, motive os alunos pedindo
que observem as imagens e perguntando se sabem do que as trés crian-
cas estdo brincando. E provéavel que digam que estdo dancando. Convide
trés criangas de sua turma para recriar a situagdo mostrada no livro. Va
convidando outras, uma a uma, e colocando-as na posi¢do de roda, até
que ela esteja formada. Pergunte a cada crianca que é acrescentada a
roda do que é a brincadeira. Quando alguém adivinhar, toque ou cante
para elas uma cantiga de roda. Vocé estard preparando as criancas de
forma concreta para as atividades propostas.

Se possivel, leve para a escola o CD de cirandas de Lia de ltamaraca
— Eu sou Lia — e realize, na hora de recreio, por exemplo, uma grande ci-
randa, convidando todas as criancas e adultos da escola para participar.
Quando a danga terminar, peca que todos se mantenham de maos dadas
e, de olhos fechados, déem um belo presente ao mundo: imaginem que
estdo abracando a Terra e enviando a ela muito amor e muita luz! Perma-
negcam assim por um minuto e depois se abracem. Depois converse com
as criancas para saber como se sentiram, se gostaram da experiéncia, se
querem repeti-la. Se a resposta for afirmativa, repitam esse gesto de Paz
sempre que possivel, aumentando a cada vez o seu tempo de duragio.
Exercicios de visualizagdo criativa e/ou de meditacdo como esse tém sido
experimentados em vérias escolas com muito sucesso, trazendo tranquiili-
dade aos que os praticam. Experimente.

p- 49 e 50

Antes de propor as atividades do livro, inicie um bate-papo com as
criancas sobre quais seriam as atividades préprias para aquele dia, consi-
derando o tempo que estiver fazendo |4 fora. Se estiver quente, as crian-
cas logo pensardo numa piscina. Se estiver frio, peca que elas usem a
imaginacao: “E se estivesse um belo dia de sol, com muito calor?”.

Trabalhar as condi¢ées do tempo com as criangas pequenas € muito
importante para que elas percebam a influéncia da temperatura no compor-
tamento e no modo de vestir das pessoas e aceitem com mais facilidade os
cuidados dos adultos, principalmente nas épocas de frio. Traga para a sala
de aula informagdes sobre o tempo apresentadas em telejornais sempre
que possivel. Comente as caracteristicas do dia e peca que digam o que
costumam fazer em dias quentes, frios e chuvosos. Conte que nos dias de
sol Gabi adora brincar na dgua.

Depois da leitura da imagem da atividade da p. 49, oriente as criangas
a fazer a contagem oral das criancas que estao fora e das que estdo dentro
da piscina. “Seré que ha mais criancas dentro ou fora da piscina?” Faca na
lousa o registro das quantidades desenhando bolinhas para criangas fora
da piscina e tracinhos para criangas dentro da piscina.

Quando terminarem as atividades, que tal brincar de Dentro e fora? Vocé
vai precisar de cinco caixas. Coloque dentro de cada uma, a vista das criancas
e em quantidades variadas (até 7), sé um tipo de objeto: bolinhas de gude,
caixinhas de fésforo, tampinhas de garrafa, bolinhas (que podem ser retiradas
de frascos vazios de desodorante roll-on), os préprios frascos de desodoran-
te. Antes de abrir cada caixa, pergunte: "O que é isto?”. As criangas respon-
derdo: "E uma caixa”. Entdo pergunte: “O que tem dentro dela?”. Depois
que fizerem vérias tentativas as cegas, va fornecendo as criancas elementos
que as ajudem a encontrar a resposta correta. Escreva o nome dos objetos
contidos naquela caixa em uma etiqueta e cole-a na caixa, na mesma face em
gue vocé escreveu o nimero que representa a quantidade de objetos. Em
seguida, retire um a um cada objeto, dizendo: “uma bolinha de gude fora da
caixa, duas bolinhas de gude fora da caixa”, etc. Confira o nimero de objetos
que estdo em cima da mesa. Se achar conveniente, convide “secretarios”



para realizar essas ag¢des. Convide mais um secretario, que devolvera as boli-
nhas para a caixa enquanto diz: “uma bolinha de gude dentro da caixa, duas
bolinhas de gude dentro da caixa, etc.”. Fechada a caixa, pergunte: “Quantas
bolinhas de gude tem aqui?”. Escreva o nimero que representa essa quanti-
dade em uma etiqueta e cole-a na caixa. Proceda da mesma maneira com
cada caixa. Em seguida, misture todos os objetos em cima da mesa. Forme
cinco grupos com as criangas. Entregue a cada grupo alguns objetos varia-
dos. Coloque as caixas em pontos distantes uns dos outros. Ao ser chamado
por vocé, cada grupo deve colocar dentro da caixa certa cada um dos objetos
em seu poder. Verifique os acertos e erros no final. Repita a brincadeira quan-
tas vezes as criancas quiserem. A cada vez elas serdo mais rapidas. Além da
nocdo de dentro/fora e das habilidades motoras, essa brincadeira trabalha de
forma concreta a memoria e nocdes associativas de leitura e matematica.

p- 51 e 52

Depois de realizadas as atividades do livro, proponha as criancas que
imitem um bicho escolhido por elas. Deixe que esses “bichos” se relacio-
nem da forma que quiserem. Quando ja tiverem esgotado essa possibili-
dade, incentive-as a criar uma histéria contando essa experiéncia, como se
tivessem estado na pele do bicho escolhido. Exemplo: “Quando eu era
um urso, eu era muito bravo!...” Vocé serd o escriba. Tire cépias dos rela-
tos feitos por todas as criancas e repasse-os a elas, para que os levem para
serem lidos pelas pessoas de casa.

Além do desenho do coelhinho proposto no livro do aluno, vocé pode
confeccionar com as criangas coelhinhos de papel. Veja como se faz:

Material necessario

e cartolina branca — dois circulos de tamanhos diferentes, que se-
rdo o corpo e a cara, mais duas orelhas e dois dentes

* |3 preta para os bigodes

e trés botoes vermelhos para os olhos e o focinho

* algodao branco para revestir todo o coelhinho

e cola para a montagem e também para endurecer os bigodes

Como montar

A primeira coisa € cortar os bigodes e passar cola neles, para que
endurecam. Em seguida, na metade superior do circulo maior (corpo),
cole o circulo menor (cara), e sobre este cole as duas orelhas.

Para fazer o pélo macio do bichinho, cole o algodao sobre essa
base de cartolina. Cole os trés botdes vermelhos — os olhos e o focinho —,
os dentes e os bigodes. Esté pronto!

Peca que cada crianca dé um nome ao seu coelhinho.

Oriente a montagem da maéscara que se encontra no material de
apoio. As criancas poderdo usa-las nas brincadeiras propostas nas paginas
seguintes.

Dependendo do interesse e das condicdes da turma, proponha a
realizacdo de uma pesquisa ou de um pequeno projeto para conhecer
mais sobre o coelho ou um outro animal, como alimentacao, tempo de
vida, etc.

Incentive o registro por meio de desenhos, figuras recortadas e escri-
ta. Na atividade de escrita, vocé serd o escriba.

p- 53 e 55

Leve as criancgas ao patio e organize a brincadeira, agrupando-as em
trios. Sorteie para cada trio a que sera o coelho. As outras duas deveréo
dar-se as maos para formar a toca. As tocas devem ficar separadas umas
das outras, formando uma roda, no centro da qual deverdo ficar um ou
dois coelhos sem toca. Ao sinal dado, todos os coelhos deverio trocar de
toca. Aqueles que estdo sem toca procurardo uma. Quem ficar sem casa
vai para o centro da roda e aguarda um novo sinal.

Converse com a turma sobre a brincadeira que realizaram e proponha
a confecg¢do de um mural onde vdo mostrar com desenhos como se brinca
de COELHO SAI DA TOCA.

Ensine as criancas a musica Coelhinho, do folclore popular. Cante-a
com elas e convide-as a representar a letra enquanto cantam.
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